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ENTRE A HISTORIA, CULTURA E NATUREZA

Morretes € uma charmosa cidade entre a Serrae o Litoral do Parang, repleta de casardes preservados e
restaurantes, que tém o barreado como prato tipico. E ideal também para quem quer descansar e ir ao
encontro do verde das montanhas, do ar puro das cachoeiras, de bosques, de recantos ainda inexplorados e
das belezas naturais do imponente Marumbi e do Rio Nhundiaguara.

A populagdo estimada, segundo o IBGE, é de 16.366 pessoas. A cidade, fundada pelos jesuitas em 1733, &s
margens da Baia de Paranagud, tem construgdes historicas bem preservadas e que hoje abrigam museus e
espacos culturais. Ja nos arredores, a natureza of erece uma gama de atividades para quem curte esportes de
aventura.
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O QUE FAZER
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DESCANSAR E CURTIR A NATUREZA

Morretes tem pousadas familiares e aconchegantes, que deixam os visitantes em contato direto com as
belezas naturais da Serrado Mar. Lugares ideais para quem quer fugir dos grandes centros urbanos.
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AVENTURA

Caminhadas pela Serrado Mar que levam aos saltos dos M acacos e da Fortuna; os trekkings no Parque
Estadual do Marumbi; e o boia-cross pelas &guas geladas do Rio Nhundiaguara séo algumas das opgles para
guem curte aventura em meio a natureza.



DICAS

PICO DO MARUMBI

Ideal para quem curte montanhismo. Composto de 8 cumes, o pico inclui o0 Monte Olimpo, com 1.539
metros. E um dos pontos preferidos dos turistas para a prética do montanhismo. O conjunto se destaca pela
altura, que oferece lindas vistas, e pelas trilhas ingremes. Conta com op¢des de escaladas em todas as
modalidades e graus de dificuldades.

PASSEIO DE TREM

O passeio de trem pela Serrado Mar € uma experiénciainesguecivel e um dos tours mais conhecidos e
procurados do Brasil. A construcdo da estrada de ferro € uma obra prima da arquitetura, concluidaem mais
de cinco anos. No trgjeto, vocé tera a oportunidade de passar por diversos tuneis, viadutos e pontes, ver a
natureza de perto, sentir o cheiro das flores, ver lindas pai sagens, como rios e cachoeiras, e trechos
preﬁervados daMata Atlantica. O passeio tem duracéo de mais de 3 horas, e € monitorado por guias
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LUGARESMAISVISITADOS

Centro Historico
Ponte Velha

PASSEIOS

Foto: Prefeitura de Morretes

CurvadaPreguica
Local onde preguicosamente o Rio Nhundiaguara acompanha a Estrada da Graciosa. Privilegiada pela



natureza, € muito apreciada por pescadores e banhistas e para a descida com boias nas corredeiras. Pode ser
um dos pontos de partida para descida de boia-cross e para o Salto do Tombo d'Agua, cachoeira de
aproximadamente 15 metros, de facil acesso, num percurso de 45 minutos. Nesse local, vocé pode avistar
ruinas das comportas de engenho.
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Poco do Belga

Local aprazivel para banho e passeios de caiagque no Rio Nhundiaguara. O acesso € pela Estrada do
Capituva, entre Morretes e Antonina. Existe a possibilidade de seguir até Porto de Cima por trilhas na mata
nativa, que permitem a contemplacdo de muitos passaros e animais silvestres.
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Rio Mae Catira

Rio de aguas geladas e transparentes. Atravessa a Estrada da Graciosa, na regido ao pé da serra, e logo
abaixo se conflui com o Rio S&o Jodo paraformar o Rio Nhundiaquara. O acesso pode ser feito pelo Recanto
Mae Catira, na Estrada da Graciosa.
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Santuario Nhundiaquara

Privilegiado pela natureza, € um pargue ecol 6gico com 400 hectares e completa infraestrutura de
alimentacdo, vestiarios, guarda-volumes e estacionamento. Possui piscinainfantil, piscina natural, toboagua
de 140 m de descida que corta a vegetacao e desemboca nas dguas do Rio Nhundiaguara e cachoeiras,
cascatas e trilhas. Localiza-se na Estrada das Prainhas, Km 2 - Porto de Cima.
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COMO CHEGAR

Morretes esta a 70 km de Curitiba. E possivel chegar pela BR 277, pela Estrada da Graciosa e de trem.
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ONDE FICAR

Morretes oferece varias opgdes de pousadas, desde as mais simples até as mais sofisticadas, com piscina,
hidromassagem, quadras esportivas etc. O visitante ainda pode optar por ficar no centro histérico ou mais
afastado, cercado pela natureza exuberante da regiéo.
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GASTRONOMIA

Uma das grandes atraces gastrondmicas da cidade € o barreado, prato tipico oficial do Parana. Foi criado
em Acores e levado para aregido pel os portugueses ha mais de 300 anos. No centro histérico, o visitante
encontra varios restaurantes, a beira do rio Nhundiaguara, que servem o prato tipico da cidade.

Morretes também é a terra da cachacga artesanal, o qual é considerado um dos principais produtos da cidade.



